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Zdrowy tryb zycia, to podstawal! Nie tylko wazne jest to w jaki sposob sie odzywiamy, ale
rowniez jak dbamy o kondycje fizyczng. Im szybciej zdamy sobie z tego sprawe, tym lepiej. A
jak to jest w naszej gminie? Najlepsza odpowiedzig sg Szkolne Druzynowe Biegi w Jaszkowe;j
Dolnej o Puchar Woéjta Gminy Kiodzko, ktére cieszg sie ogromnym powodzeniem wsrdd dzieci i

mtodziezy. Dowodem na to sg naptywajace liczne zgtoszenia zawodnikow, ktére co roku
oscylujg w okolicach 600 os6b!

Zaangazowani rodzice zawsze dopingujg swoje pociechy. Na zwyciezcéw czekaty medale,
puchary i nagrody, a to najwazniejsze trofeum zdobyta Szkota Podstawowa w Jaszkowej
Dolnej. Drugie miejsce zajeta Szkota Podstawowa w Otfdrzychowicach, a na trzecim uplasowata
sie Szkota Podstawowa w Krosnowicach. Uczestnicy biegow odebrali gratulacje z rak
zastepczyni wéjta Urszuli Panteratki oraz przewodniczacego Zbigniewa Tura.

Kolejne zmagania juz za rok! Komu przypadnie Puchar Woéjta? Wszystko przed nami!
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