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W Jaszkowej Górnej powstało miejsce specjalnie dla nich. Tam zwykły dzień wygląda
niezwykle. A przecież tak niewiele trzeba do szczęścia. Jak nasi wspaniali seniorzy spędzili
ostatnie dni?

      

Przede wszystkim zorganizowano wiele ciekawych spotkań. Od pokazu makijażu i zajęć w
bibliotece po wizytę pielęgniarki, funkcjonariuszy policji, a także dietetyka i radnych seniorów. 

  

Były rozmowy nie tylko o bezpieczeństwie, ale także o nadciśnieniu tętniczym i zdrowym
odżywianiu. Udało się również przeprowadzić badania słuchu i trochę wspólnie pośpiewać. A co
przyniesie jutro? O tym już niebawem!
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